
1 開催日時 ２０２５年１２月７日（日）

2 会　場 鹿児島市鴨池公園プール　　屋内（公認２５ｍ×８レーン）　

3 参加者数 ３８４名（男子　２０４名　・　女子　１８０名）　　参加チーム数　３６団体

4 入場について 入場時間　　　 　　　 ８：００

アップ時間　　  　　　８：１０～９：００

公式スタート練習  ８：４５～９：００

※サブプールアップ時間 ８：１０～競技終了

※　開会式時は使用禁止

監督者会議　　　　　　９：００　　　　ー会議室ー

開会式　　　　　　　　９：１０　　　連続出場者表彰　　　

競技開始時間　　　　　９：３０

閉会式　　   　　大会終了後行います。　　

5 競技について ①　（公財）日本マスターズ競泳競技規則及び本大会の要項による。

③　全ての種目ともタイムレース決勝とする。競技は１～８レーンで行います。

③　スタートについては１回ルールを採用し、合図は【Ｔａｋｅ　ｙｏｕｒ　ｍａｒｋ（ｓ）】

　　で行います。水中スタートでも構いません。

④　競技の進行状況に注意し、招集時間（競技２０分前）に遅れないようすること。
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⑤　競技進行はタイムスケジュール通りに行います。

⑥　ゴールタッチは、タッチ板の有効面に確実にタッチすること。

⑦　レース後は１～８レーンの両脇レーンで落ち着くまで安静にしてから退水してください。

⑧　レース前後のウォーミングアップ・クールダウンは電光掲示板側のアッププール

　　（８レーン）で行ってください。

リレーオーダー提出時間 １００ｍリレー　　　　　 　 　８：２０～　９：００　　　

１００ｍ混合リレー　　　　　９：３０～１０：００

１００ｍメドレーリレー　　１１：００～１１：３０

※　提出場所・・・１階リゾリューションデスク（RD）

6 表彰 ①　各種目１位から３位までの入賞者に賞状を授与する。

②　参加者全員に記録証を配布します。

7 その他

①　競技順序、タイムスケジュール、大会座席はホームページでご確認ください。

①　レース後両サイドのレーンにて呼吸を整えてから退水してください。

②　スイムキャップは必ず着用してください。

③　撮影について、スタート側からの撮影およびフラッシュ撮影は禁止します。

④　本大会は２０２６年度ねんりんピック（埼玉大会）の選考を兼ねます。

④　忘れ物はプログラムの忘れ物調査票に内容を記入し、所属クラブの担当者より

　　FAXにてお問い合わせください。

事務局　　　鹿児島県マスターズ水泳大会事務局　　有馬　康一宛

　☎　090-4773-1302　　　FAX　099-296-9744


